
 

 

 

 

私たちは、競技力の向上や継続意欲の高いアスリートの支援を２０２４年度から始めました。アスリートとして競技を続けな 

がら、介護の専門職としてのスキルを身に付け、３年後の介護福祉士国家資格の取得を目指します。 

（実務経験の日数が基準に満たない場合は、４年後の取得を目指します。） 

 

★ アスリートの支援内容は、競技の種目や競技力などによって変更となることもあります。事前にアスリートの年間活動予定 

（トレーニング内容や大会参加予定など）を互いに確認し合い、認識を共有したうえで支援いたします。 

 

具体的な内容は以下をご覧ください。（一部を掲載） 

経済的な支援 

競技大会参加費、競技力向上の強化遠征費（旅費や宿泊費など）補助、優秀成績者への報奨金、 

ユニホーム製作費（大会着用公式ユニホームおよびトレーニングウエアなど）、介護関連の資格

取得に係る経費、他 など 

労務上の配慮 
競技大会や遠征期間中の研修・出張の取扱や休暇の取得、勤務時間：１か月変形労働時間制の 

導入（トレーニング等との時間を調整）、他 など 

その他 法人内調理・提供する食事料金の一部補助 など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アスリートの支援 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちの求める人物像 

 

人に感謝ができる思いやりのある人、そして笑顔を大切にできる人 

 

 

チームワークを大切に、ともに成長する意欲のある人、コツコツ正確にできる人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先輩スタッフからのメッセージ 

 

介護初心者でも 

丁寧に教えてもらえます。 

 

人として成長 

出来る職場です。 



 

 

 

 

 

Ｑ１ 夜勤の勤務はいつから始まりますか？ 

Ａ１ 特養施設の介護職員は、夜勤が含まれるシフト制になります。ご利用者の状況をよく把握することが重要 

ですので、ベテラン介護職員の方でも、最短で入職３か月後から夜勤業務を行います。未経験の場合は、 

６か月から１年以内に夜勤業務が行えるようになることを目指します。個々の成長に合わせて対応していま 

すので、安心してください。周囲の理解もあるので、「丁寧に」「確実に」経験を積み重ねていきましょう。 

 

Ｑ２ アスリート職員はどんな仕事をするのですか？ 

Ａ２ 基本的には、他の一般介護職員と同じ業務を行います。ご利用者とコミュニケーションを図りながら身体 

的な介護（食事や入浴など）と心のケア（楽しく過ごすこと）を行います。配属部署に応じて、運動支援活 

動など競技の特性を活かせる業務をしていただきます。 

 

 

よくある質問（Ｑ＆  



Ｑ３ 無資格でも応募できますか？ 

Ａ３ はい、未経験者や無資格者でも応募できます。入職後に資格取得の支援や独自の新任職員研修制度など 

多様な研修があります。安全に安心してできるようになるまで、先輩が丁寧に指導します。必ず学研Ｅラー 

ニングによる看護・介護に係る多彩な研修メニューもありますので、いつでも自己研鑽が可能です。 

 

Ｑ４ 職場の雰囲気はどんな感じですか？ 

Ａ４ 職員同士のコミュニケーションを大切にする職場です。利用者だけでなく、職員も「笑顔」で過ごせる 

環境を作っています。職員個人の特徴に応じて、職場に馴染めるように、定期的な上司または先輩職員との 

個別面談などもあるので、困っていることを相談しやすい環境です。（希望者はいつでも面談しています！） 

また、施設長をはじめ管理職の大半が、介護の現場を経験しているので、とても現場に協力的な雰囲気が 

あり、安心して働くことができます。ぜひ、見学にお越しください。 

 

 

 



Ｑ５ 充実したプライベートを過ごすことはできますか？  

Ａ５ 満足感には個人差はありますが、残業もほとんどなく月１時間から２時間程度以内です。希望の休暇も 

月内で複数日取得できるので、安心して予定をたてることが可能です。ワークライフバランスに配慮してい 

ますので、充実したプライべートの時間は確保しやすい環境です。 

 

Ｑ６ 長期間の休暇はどれくらいの期間とれますか？ 

Ａ６ 長期休暇の取得は基本的に可能ですので、事前に所属長へ申し出てください。ただし、業務の状況や他の 

スタッフの休暇との調整をさせていただくことがありますので、その点はご理解ください。 

予定が決まり次第、早めに相談するようにしてください。 

 

Ｑ７ 応募後の流れを教えてください 

Ａ７ まず面接を行います。合否結果は１週間以内にお知らせし、合格の場合に健康診断の実施やユニホームの 

サイズ合わせなどを行います。（合格通知の際に詳細を説明いたします） 
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